
 

Preghiera del buonumore
di San Tommaso Moro

 
Signore, donami una buona 
digestione e anche qualcosa da digerire.

Donami la salute del corpo e il 
buon umore necessario per mantenerla.

Donami, Signore, un’anima semplice che sappia far tesoro di tutto
ciò che è buono e non si spaventi alla vista del male ma piuttosto
trovi sempre il modo di rimetter le cose a posto.

Dammi un’anima che non conosca la noia, i brontolamenti, i sospiri,
i lamenti, e non permettere che mi crucci eccessivamente per quella
cosa troppo ingombrante che si chiama “io”.

Dammi, Signore, il senso del buon umore. Concedimi la grazia di
comprendere uno scherzo per scoprire nella vita un po’ di gioia e
farne parte anche agli altri.
Amen

 

Camminiamo Insieme
Foglio settimanale  Lo Sguardo

U N I T A '  P A S T O R A L E  P O Z Z O  E  B E T T O L A

     Domenica 05 dicembre 

Avvento 2021



Settimana Liturgica
dal 5 al 12 dicembre 2021

"Lampada  d e l l a  Pre s enza "
Bettola: per famiglia Rinaldi

 

Pozzo: per tutte le donne che desiderano un figlio



Altro Sguardo (invito a Messa)
La Messa settimanale come appuntamento con Dio. Suggeriamo
anche solo la partecipazione ad una delle Messe settimanali
come dono per maturare nella fede.  

Adorazione Eucaristica e Confessioni
Tutte le domeniche alle 16.30 l'Adorazione Eucaristica a Bettola.
Ogni mercoledì dalle ore 16.00 in Santa Elisabetta.
Ogni sabato pomeriggio don Ambrogio a Bettola e don Fabio a
Pozzo sono presenti per le confessioni.

Altro Sguardo

Altro Sguardo (amici del martedì e venerdì)
Martedì 07 dicembre l'incontro è sospeso. Riprendiamo il
seguente.

                  Altro Sguardo (alcuni appuntamenti)

lunedì 6: ore 21.00 incontro giovani in casa parrocchiale
Martedì 7: ore 21.00 corso prematrimoniale
Sabato 11: Castagne in piazza
Domenica 12: ore 15.00 Battesimi a Bettola
Domenica 12: 0re domenica insieme IV elementare

Altro Sguardo (operazione dolce sorriso)
Quest'anno a Natale avremo la possibilità del miele prodotto dai
Padri Passionisti di Caravate e del riso. I contributi saranno a
sostegno della comunità e dei Padri di Caravate.



Parroco: don Fabio 3336547792 - Segreteria Pozzo 02 49699177
don Ambrogio 02 90969310 - 3335259629 

www.unitapastoralepozzobettola.it          
unita pastorale pozzo-bettola          unita pastorale pozzo-bettola

 

Segreterie Parrocchiali
A Pozzo     lunedì, martedì e sabato dalle 10.00 alle 12.00, giovedì dalle 17.00 alle 19.00.
A Bettola  In Oratorio: mercoledì dalle 10.00 alle 12.00. Per intenzioni Messe 3495522153


